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東京都心不全療養指導士
薬剤師ネットワークについて

【発足の経緯】

日本循環器学会2023(福岡)の心不全療養指導士Caféを

機に東京も施設間・同職種間で横の繋がりを作りたい！と思い

立ち上がるも、東京都は人数が多くまとめる難しさに直面。

そこでまずは薬剤師から団結しよう！と6名のメンバーで2023年

7月に発足。

【活動地域】 東京

【職種】 薬剤師

【活動目的】

東京の心不全療養指導士と繋がりたい、資格を取りたい方と繋がりたい、資格を取ったがどう活かせば良いか分からない…。

等の悩みを共有する場となる。

2023.11.8ネットワークカンファレンス参加者と記念撮影



東京都心不全療養指導士
薬剤師ネットワーク公式サポーター

公式サポーター：としやくん

東心薬(としや)が名前の由来らしい…！

誕生日は2023年7月14日。

東京タワーの帽子がお気に入り。

いつも何かを考えている。

背中にネットワークの環(わ)を背負っている。

なかなか自分の事を話してくれない…今後に期待！



活動目的を達成する為のビジョン

東京都心不全療養指導士
薬剤師ネットワークのビジョン

①横の繋がりを作る：

現地やzoomにて情報交換会等を実施。

②勉強会開催：

心不全を更に学びたい！自己研鑽したい！という方のサポートやネットーワーク会員のアウトプットの場となる。

③資格取得のサポート：

症例の各ポイント、資格取得者がどのような勉強をしていたか等を共有していく。

④心不全療養指導士に関するエビデンスの創出：

他地域のネットワークとも共同し、心不全パンデミックに立ち向かっていく！

⑤多職種を巻き込みネットワークを創設：

薬剤師の団結力を示す事で他職種にもまとまってもらい、コアメンバー同士が集合、共同する。



これまでの活動報告(2023年7月～11月)

・2023.9.20：キックオフイベント

発足後初のイベント

当ネットワークの紹介及び、かながわ・東海のネット

ワークをゲストに招き、それぞれの活動内容の紹介と

ネットワークに関する意見交換会を実施。

・2023.11.8：ネットワークカンファレンス

地域・職種を問わず心不全治療に関心のある医療

従事者を対象とした心不全治療の話題を中心とした

講演会を会場とwebのハイブリッド形式で開催。

活発な質疑応答も行われた。

これまでの具体的な活動内容



キックオフイベントでのアンケート結果より

【今後どのようなイベントを希望しますか？に対するアンケート結果：

キックオフイベント参加者13/42人より回答】

●症例検討会
●勉強会・講演会
●コラボ企画
●すべて気になりますが、意見交換会と懇談会が
特に気になります 心不全療養指導士、一緒に
盛り上げていきたいです！

●懇談会
●意見交換会

参加者へニーズを聴取する事で、
今後の具体的な活動内容も見えてきました！



東京都心不全療養指導士
薬剤師ネットワークのこれから

・定期的な症例検討会や講演会の開催。

・会員ミーティング(世話人から話題提供し、会員同士で意見交換を行う)の開催。

・他の地域ネットワークとのコラボレーション企画。

・学術集会での活動内容発表、論文化。

・X(旧Twitter)を通じ心不全療養指導士や受験予定者に対し知識や役立つ情報を発信。

・オープンチャットの開設。

今後の活動予定

次は2024年新年会として初の会員懇親会の準備中だぞ！
他にも企画しているイベントは会員メーリングリストやXにて
随時情報公開予定だから確認してほしいんだぞ！



ネットワーク登録方法

下記登録フォームより登録

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC6dAtlYFrzpg

G90eKe3988lAsc7OTmjVMOiNz7seU52tVeQ/viewform

【情報発信用公式SNS】

X(旧Twitter)：@THFCIPN

※現時点では東京都勤務or在住で心不全療養指導士資格取得者

or今年受験予定の薬剤師を対象としています。

＃としやくん ×

みんなの登録
待ってるんだぞ！！

その他お問い合わせはこちらまで：thfcipn2023@gmail.com 
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