
しずおかハートネット

S -HFne t

代表 川人 充知
静岡市立静岡病院

循環器内科



しずおかハートネットの概要

活 動 内 容

□活動目的： 静岡県内の心不全療養指導士含めた心不全に関わる
人たちの交流の場、意見交換、連携、知識の向上を目指します

□設立： 2024年4月20日

□経緯： 心不全関連スタッフの交流を求めた少人数の仲間の集まりから

□代表  ： 静岡市立静岡病院 循環器内科 川人 充知
副代表： 同 看護部 心不全療養指導士 山中 香里

□参加者： 静岡県内で心不全医療に従事するすべてのスタッフ

□活動内容： 定期的な勉強会、交流会の開催を通じて顔の見える交流を
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静岡心不全多職種ネットワークの会の活動

活 動 内 容

□ 設立当初は20人程度の小さな交流会を想定..

□ しかし初回の勉強会では県内で口コミで広がり

100名を超える参加者 となりました。

□ 心不全パンデミックを見据えて個々に活動する中

 様々な疑問や悩み孤独感を抱いている方が多いと痛感



静岡心不全多職種ネットワークの会の活動

活 動 内 容

ひろげよう ハートの輪！ 県境を越えた交流も！



しずおかハートネット S-HFnet のこれから

活 動 内 容

□各地域・施設の取り組みを共有 心不全診療の向上へ

□心不全の早期から終末期までのケア みんなで考えよう

定期交流会でリレー形式の
自己PRセッションを開催

□心不全療養指導士など、資格の活かし方 一歩前進へ

□交流会、勉強会から新たなアイデア創出 学会発表を!!



小さな活動から、ひろがるハートの輪

ア ピ ー ル ポ イ ン ト
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net

□静岡県は西は遠江、中は駿河、東は伊豆と広いことが特徴

□小さな活動が少しずつ広がっていることを実感

□「ひろがるハートの輪」を合言葉に

 これからネットワーク作りを考えている地域の方に

 少しでも参考になれば幸いです。



しずおかハートネット S-HFnet の参加方法

活 動 内 容

参加希望の方へ

Instagram のアカウントへ

参加希望のDMをお送りください

定期的に開催している勉強会などの

ご案内をお送りします。
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